Классный час «Цена первой сигареты» [image: image1.png]



Форма проведения: исследование, рассуждение, вывод

Цель: 

· прививать здоровый образ жизни,

· расширить знания о вреде курения,

· создание условий для межученического диалога,

· развитие устной объяснительной речи учащихся.

План проведения:

1. Сообщение проблемного вопроса: «Сколько стоит первая сигарета?». Обсуждение вопроса

2. Работа с доской. Обмен мыслями:

На доске: 

Курить

хорошо, потому что…




 плохо, потому что…

общаются






запах плохой

тусуются






болезнь легких

смеются






сердце

много друзей





старое лицо









чернеют









умирают









денег много надо









кашляют всегда
Подведение итога: какой список получился длиннее?

3. Примеры из литературы о вреде курения.

4. Экскурсия в магазин. Учитель покупает пачку сигарет, чтобы показать, сколько денег уходит на вредную привычку.
1 пачка в день – 18 рублей

За год – 6588 рублей

За 10 лет – 65880 рублей

За 50 лет – 329400 рублей.

Что можно купить за эти деньги?

5. Уничтожение пачки как символа вредной привычки.

6. Подведение итогов
